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WEINMANN wird mit LARK OR NIGHTINGALE 
Dienstleister im schlafmedizinischen 
Versorgungsprozess 
 
 (Hamburg) – LARK OR NIGHTINGALE ist ein Tochterunternehmen der Weinmann-Gruppe und der 

größte eigenständige und überregionale Dienstleister im schlafmedizinischen Versorgungsprozess 

in Deutschland. In Anlehnung an die anhaltende Kostendiskussion im Gesundheitswesen, leistet 

LARK OR NIGHTINGALE seinen Beitrag die Kosten zu senken und dabei gleichzeitig die Qualität in 

der schlafmedizinischen Versorgung zu verbessern.  

 

Die Bedeutung gesunden Schlafs als Grundlage der Leistungs- und Lebenqualität ist unbestritten. Ein 

professionell gemanagter schlafmedizinischer Versorgungsprozess ist allerdings eine Kunst. Die Erfahrung 

aus nunmehr 10 exisiterenden Schlaflaboren, die LARK OR NIGHTINGALE bereits betreibt, ermöglicht es, 

„Best Practice“-Prozesse zu etablieren. So können die Beteiligten Ärzte, Krankenkassen, Kassenärztliche 

Vereinigungen, der medizintechnische Fachhandel als auch der Laborbetrieb selbst, eng miteinander zu 

vernetzen und deren Aktivitäten aufeinander abzustimmen. Ziel der „Best Practise“ ist immer die optimale 

Versorgung des Patienten. 

 

Die anhaltende und noch lange nicht abgeschlossene Kostendiskussion im Gesundheitswesen hat LARK 

OR NIGHTINGALE dazu veranlasst ein ökonomisch sinnvolles Konzept für den schlafmedizinischen 

Versorgungsprozess und insbesondere den Betrieb von Schlaflaboren aufzustellen. Eine grosse Hürde ist 

häufig die effiziente Koordination der Beteiligten. Genau hier setzt LARK OR NIGHTINGALE an, daß sich 

seit seiner Gründung im Jahr 2006 mit einem innovativen Konzept der Versorgung der Patienten mit 

hochwertigen schlafmedizinischen Lösungen widmet. Geschäftsführer Dr. Michael Gösch: „Liegt die ärztliche 

Leitung zu 100% bei unseren Partnern, den Ärzten, so schaffen wir es mit ihnen gemeinsam, die Versorgung 

für die Patienten zu verbessern und dabei schlankere Prozesse zu gestalten. Erst durch diese Synergien 

und die Reduzierung von Reibungsverlusten an den Schnittstellen können wir die Kosten für das 

Gesundheitssystem minimieren und den schlafmedizinischen Versorgungsprozess effizient gestalten.“ 

 



  

 

 

 

 

Für Weinmann ist sein Engagement nur konsequenter Schritt. Marc Griefahn, Geschäftsführender 

Gesellschafter WEINMANN, Hamburg, meint dazu: „Seit Jahren beobachten wir die Schwierigkeiten, die 

durch komplexe Versorgungsprozesse in der Schlafmedizin entstehen. Gleichzeitig basiert unser Geschäft in 

der Schlafdiagnostik und -Therapie auf einer erfolgreichen Abstimmung mit allen maßgeblich Beteiligten. 

Und nicht selten führen diese zu Reibungsverlusten, die letztendlich allen schaden. Mit nun 20 Jahren 

Erfahrungen behaupten wir, nicht ohne Stolz, zu wissen, welche Form der Regie hier zu optimalen 

Ergebnissen für alle Beteiligten führt. Die ersten Erfolge sprechen für sich.“ 

 

LARK OR NIGHTINGALE-Schlaflabore entsprechen allerhöchsten Qualitätsstandards. Fast alle Zimmer sind 

mit Dusche, WC, Flachbildfernsehern ausgestattet und häufig überschreiten sie die Mindestmaße für ein 

Patientenzimmer. Es geht darum dem Patienten den Aufenthalt im Labor so angenehm wie möglich zu 

gestalten. 

 

Dr. Michael Gösch: „Trifft der Patient zuerst auf LARK OR NIGHTINGALE, so begleiten wir ihn auf seinem 

Weg - bis zum Abschluss der Therapie. Unseren ärztlichen Kooperationspartnern im Labor bieten wir dabei 

ein Full-Service Paket an, das von der Errichtung eines unseren Standards entsprechenden Schlaflabors, 

bis hin zur Rekrutierung und Qualifizierung des Personals, als auch der aktiven Unterstützung im 

Tagesgeschäft, wie zum Beispiel der Koordination von Terminen, reicht. Unser KnowHow und 

Professionalität machen LARK OR NIGHTINGALE zu dem, was sie ist: eine qualitativ hochwertige 

Dienstleistung im schlafmedizinischen Versorgungsprozess.“ 
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